
Montag

16.10.06

Dienstag

17.10.06

Freitag

20.10.06

Mittwoch

18.10.06

Donnerstag

19.10.06

Dinoschnitzel dazu Salzkartoffeln
und Blumenkohlgemüse (1,5)

Spirelli - Bolognese
dazu Obst

Linseneintopf dazu Brot
und Quarkspeise (1,5)

Gedünstetes Seelachsfilet an Senfsoße
dazu Salzkartoffeln und Krautsalat (1,5)

Hähnchenbrustfilet an Sc. Creme fraiche
dazu Kaisergemüse und Salzkartoffeln (1,5)

Kotelett vom Schwein dazu Salzkartoffeln,
Mischgemüse und Quarkspeise (1,5)

Vorsuppe
gefüllte Eierkuchen + Apfelmus (4)

Schlachteplatte dazu Sauerkraut,
Salzkartoffeln und Apfelmus (1,5)

Tortellini an Tomaten-Käsesoße
dazu Kompott

Putennuggets dazu Bratkartoffeln
und Obst (5)

Rostbratwurst dazu Kartoffelpüree
und Quarkspeise (3,5)

Woche 42/06
2,65

K 1

K 2

Kartoffelsalat mit

Schnitzel

2 Baguettebrötchen

2,65 €

2,80 €
(nach Wunsch belegt) mit Lachs, Ei, Matjes,
Thunfisch, Käse, Kaßler, Kochschinken,
Schinken oder Salami

Sa 1

Sa 2

Sa 3

Sa 4

Gemischter Salat

egetarischer Salat

Griechischer Salat

Eisbergsalat mit Thunfisch

2,65 €

2,50 € V

2,65 €

2,65 €

*1)mit Farbstoff /2)mit Konservierungsstoff od.konserviert /3)mit Antioxidationsmittel /4) mit Geschmacksverstärker /5)geschwefelt /6)geschwärzt/ 7)gewachst/
8)mit Phosphat/ 9)mit Süßungsmitteln/ 10)enthält eine Phenylalaninquelle /11)kann bei übermäßigen Verzehr abführend wirken

Kaßlerhähnchenschenkel dazu Salzkartoffeln
und Krautsalat (1,5)

3,30 3,00Men
ü 1

Wir wünschen
guten Appetit

Menu-Mobil, Sprötauer Straße, 99610 Vogelsberg (Inh. G.Hühn)

Men
ü 2

M
e
nu

Mob
il 036372 - 93323

Speiseplan Wir möchten Sie bitten, Ihre Bestellungen bereits am Vortag
und für Montag bereits am Freitag jeweils
abzugeben. Eine Wochenbestellung ist ebenfalls möglich.
- Änderungen vorbehalten - - Ihr -

bis 16.00 Uhr

Menü Mobil

Salate:

Men
ü 3

Fax: 90830

Kaltmenü :

Die Assietten können, nach Abnahme des Deckels, in der Mikrowelle erhitzt werden

Salat der Woche:

Vegetarische Kost:

V 1:

V II:

Sa 5: Wurstsalat nach Hausfrauenart

dazu 1 Brötchen

Nudel-Broccoligratin mit Sc. Hollandaise

überbacken dazu Tomatensalat

Blumenkohl-Käse-Medaillion

auf Tomaten-Paprikagemüse dazu Olivenreis

2,80

3,30

3,30

Frikadelle dazu Salzkartoffeln
und Rotkohlgemüse (1,5)

Gek. Rindfleisch dazu Meerrettichsoße,
Salzkartoffeln und Rohkostsalat (5)

Backfisch dazu Kartoffelsalat (5)

Samstag

21.10.06

Sonntag

22.10.06

Hefeklöße dazu Birnen-
kompott 3,50

Königsberger Klopse, Salzkartoffeln
und Rohkostsalat 3,50


